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Amb aquest tram de 21’43 km i 918 m d’ascensió acumulada passem de la Vall del Freser a la Vall del Rigat, per arribar 
a la vessant nord de la Serra de Montgrony. 

 
 

54 

 
 

0’620 

 
 

137’040 

 

 
 

ULL! Deixem la carretera asfaltada que 
va a Queralbs, agafant a l’esquerra la 
pista formigonada que puja a Vilamanya. 
Atenció al creuar la via del cremallera de 
Núria. 
Forta pujada. 
 

 
 
 

Altitud: 1055 m 
 
 
 

55 

 
 
 

1’740 

 
 
 

138’780 

 

 
 

VILAMANYA. 
Passem al costat d’aquest petit veïnat de 
Queralbs i seguim pujant fort pel 
formigonat. 
 

 
 
 
 

Altitud: 1275 m 

 
 

56 

 
 

1’540 

 
 

140’320 

 

 
 

S’acaba el tram formigonat. 
Seguim a l’esquerra per pista forestal 
direcció Planoles. A partir d’ara la pujada 
ja no serà tan forta. 
La pista que deixem a la dreta puja pel 
torrent de l’Estremera fins la Font de 
l’Home Mort. 
 

 
Altitud: 1416 m 

 
 

57 

 
 

4’820 

 
 

145’140 

 

 
 

ULL! Arribem a la pista asfaltada que puja 
de planoles al Pla de les Barraques i al 
Refugi del Corral Blanc. 
La seguim a l’esquerra en forta baixada. 
Cal prestar atenció als cotxes que poden 
pujar. 
 

 
 

Altitud: 1655 m 
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58 

 
 
 
 

5’940 

 
 
 
 

151’080 

 

 

ULL! Arribem a la N260 que va a la 
Collada de Toses. 
La creuem i baixem cap a Planoles. 
 
 
 

 
Altitud: 1177 m 

 

 
 
 
 
 
 

59 

 
 
 
 
 
 

0’460 

 
 
 
 
 
 

151’540 

 

 
 

PLANOLES. 
Creuem tot el poble, passant davant la 
Plaça de l’Ajuntament, seguint avall 
direcció l’Estació FF.CC. 
 
 
 
 

 
Altitud: 1166 m 

 
 
 
 
 
 

60 

 
 
 
 
 

0’890 

 
 
 
 
 

152’430 

 

 
 

Creuem la línia del tren i tot seguit girem 
a l’esquerra per la pista asfaltada direcció 
Campelles. 
La carretera asfaltada que deixem a la 
dreta un cop creuem la via porta a 
l’Alberg de Joventut i a Nevà. 

 
 
 
 

Altitud: 1101 m 

 
 
 
 
 

61 

 
 
 
 
 

0’700 

 
 
 
 
 

153’130 

    

 

Creuem el Rigat i seguim a l’esquerra en 
pujada cap a Campelles per pista 
formigonada. 
La pista formigonada de la dreta puja a 
Can Gasparó. 
Ara anirem seguint la Ruta del Rigat (hi 
ha pals indicadors). 
 
 
 

Altitud: 1053 m 
 
 
 
 

62 

 
 
 
 

2’240 

 
 
 
 

155’370 

 

 
 

Seguim pujant per la pista formigonada. 
La pista forestal que deixem a la dreta va 
al  Bosc de l’Avetar. 
 
 
 
 

 
Altitud: 1166 m 
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63 

 
 
 
 

1’300 

 
 
 
 

156’670 

 

 

Seguim recte i pujant fort. 
La pista formigonada que s’incorpora per 
l’esquerra puja de l’Alberg de Roques 
Blanques, sortint de Ribes de Freser per 
la N260 cap a Planoles. 
 
 
 
 

Altitud: 1212 m 
 
 
 
 

64 

 
 
 
 

1’180 

 
 
 
 

157’850 

 

 
 

CAMPELLES. 
Arribem a les primeres cases de 
Campelles.  
Seguint recte hi ha la zona esportiva. 
Seguim pujant per l’ample carrer de la 
dreta que deixarem una mica més 
endavant per una pista a la dreta que va 
guanyant altitud combinant trams planers 
amb pujades. 
 
 
 

Altitud: 1294 m 
 

 


